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PP3 – Repérer et décrire les variables 

208­7 Formuler des définitions opérationnelles de variables importantes 
et d’autres aspects de leurs recherches.

208­6 Concevoir une expérience et délimiter les principales variables.
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Un test objectif
Une variable à tester ou à changer (variable 
indépendante), une variable à mesurer ou à observer 
(variable dépendante) et les variables prédominantes qui 
doivent être contrôlées (demeurer inchangées). Cette 
approche permettra la réalisation d’un test objectif dans 
lequel une seule variable sera modifiée à la fois et les 
mêmes procédures seront suivies pour toutes les 
mesures.
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La différence entre 6e et 7e/8e

On doit être plus précise quand on identifier les variables.
Une variable dépendante comme étant  en 6e est « la 
distance parcourue par une voiture ». En 7e année, on 
s’attend à ce que les élèves donnent des explications 
plus précises  ex. : « la distance parcourue par une 
voiture sur une surface précise ».
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Variable indépendante (VI) – désigne la variable qui est 
intentionnellement changée ou manipulée, en quantité ou en 
qualité dans l’expérience, aussi appelée variable de commande ou 
variable à tester.

Variable dépendante (VD) – désigne, dans une expérience, la 
variable dont la réaction à la variable indépendante changeante est 
mesurée. Par conséquent, elle est aussi appelée variable à 
mesurer.

Variables contrôlées – désigne les variables qui restent 
inchangées ou qui sont surveillées pour limiter les effets 
quelconques sur l’expérience. Le fait de ne pas contrôler les 
variables risque de fausser et d’influencer les résultats. Pour qu’un 
test soit considéré comme objectif, il doit être réalisé de manière à 
ce que toutes les procédures et les variables prédominantes 
restent inchangées, à part celles qui sont testées ou mesurées. Par 
exemple, lorsqu’on vérifie si le type de papier a une incidence sur 
le vol d’avions en papier, la force de lancée doit chaque fois être la 
même chaque fois.
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